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	Mục tiêu
	  Sau khi học xong chuyên đề này học viên có khả năng:

· Trình bày được các qui tắc chung về đảm bảo an toàn điện.

· Xác định được các mối nguy hiểm tiềm ẩn có thể xảy ra khi thao tác với các trang thiết bị có sử dụng điện.

· Kiểm tra được các mối nguy hiểm tiềm ẩn để phòng ngừa trước khi sử dụng thiết bị, máy móc.

· Thực hiện sơ cấp cứu người bị tai nạn về điện.



	Đề cương       giảng dạy
	· Các dạng tổn thương do dòng điện gây ra;
· Mức độ ảnh hưởng của dòng điện đến cơ thể người;
· Đường đi của dòng điện qua cơ thể người tiếp xúc với điện;
· Các dạng tai nạn điện và mức độ nguy hiểm của chúng đến con người;
· Các qui tắc chung để đảm bảo an toàn khi lắp đặt và sử dụng các thiết bị mang điện (biện pháp tổ chức, biện pháp kỹ thuật, yêu cầu đối với các thiết bị điện, các dụng cụ phòng hộ);
· Các biện pháp kiểm tra và đề phòng trước khi sử dụng các thiết bị có mang điện;
· Một số biện pháp cần biết để sơ cấp cứu người bị điện giật.



	Phương pháp và các hoạt động 
	· Nói có minh họa về nguyên tắc chung để đảm bảo an toàn khi lắp đặt và sử dụng các thiết bị mang điện.
· Khảo sát một số thiết bị hiện có trong xưởng để đề ra các biện pháp cải thiện (nếu có).
· Cho học viên thực hành nối cáp để thấy được dòng điện rò.

· Minh hoạ một số hình ảnh về lắp đặt hệ thống điện và tai nạn về điện.

· Hướng dẫn học viên sử dụng bảng kiểm “An toàn điện trong xưởng cơ khí” để kiểm tra việc lắp đặt điện trong xưởng cơ khí.


	Trực quan
	· Vật thật một số thiết bị điện hiện có trong xưởng.
· Một số hình ảnh về lắp đặt hệ thống điện và tai nạn về điện.
· Bảng kiểm “An toàn điện trong xưởng cơ khí”.
· Tài liệu trình chiếu bằng Microsoft Office Powerpoint.
· Phần mềm tài liệu huấn luyện và tuyên truyền An toàn - Vệ sinh lao động của Hội đồng Bảo hộ Lao động TP. HCM tháng 2/ 2007.
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